Corsi 2024

la Radionica e i cristalli: 5 serate dalle 19,30 alle 22,30. 14 dicembre, 18 gennaio,
15 febbraio, 21 marzo, 18 aprile

3/4 febbraio “forme pensiero,” come liberarsene con 'uso dei cristalli. On line
17/28 febbraio “il respiro consapevole” nutrirsi di respiro con gli oli essenziali e
le tecniche  energetiche. In presenza a Milano

20/21 aprile: “i pianeti e la segnatura” cosi in alto, cosi in basso. Come
equilibrare le energie planetarie. On line

1 giugno in presenza a Milano: i cristalli come generatori di abbondanza.
Labbondanza come ricchezza ma anche come amore, salute e realizzazione
personale

15/16 giugno in presenza a Milano “tecniche di counselling” le relazioni: come
gestirle affinché diventino veicolo di crescita e nutrimento per I'anima

21/22 settembre “master di cristalloterapia “aggiornamento per coloro che
hanno gia completato la “cristalli del benessere academy”. In presenza a Torino
26 ottobre in presenza a Milano “I'energia delle stagioni”: i cristalli come alleati
per il benessere psicofisico

23 novembre “pratica di cristalloterapia col pendolino”

Testare i chakra e riequilibrarli attraverso 'uso del pendolino

Corsi 2025

8/9 marzo “Il massaggio dei chakra con oli essenziali e cristalli”. Corso dal vivo a
Milano in collaborazione con Riza

17 maggio “I fiori di Bach”. Corso on line con Riza

7/9 giugno la cristalloterapia di base. On line con Riza

21/22 giugno “ | Fiori australiani”. On line con Riza

27/28 settembre “Come attirare 'abbondanza riallineandosi con i cristalli.”
Corso dal vivo a Milano con Riza

11/12 ottobre 2025 “Le tecniche di counselling” corso dal vivo a Milano con Riza
9 novembre “Aromaterapia e aromamassaggio” corso dal vivo a Milano con Riza
22/23 novembre “Le 5 ferite, come curarle con i cristalli “. Corso on line con Riza



